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Les vétements :

Vérifier réguliérement\

- 2 bodies e d N
- 2 pantalons - La taille des Vetementy

-2 pulls ou t- shirts _
-2 paires de chaussettes

-1 paires de chausson dés qu il marche

Sac plastique pour vetements sales

Pour I’hiver : gilet chaud /bonnet et écharpe
Pour I’été : gilet léger / chapeau /créme solaire

Cette liste est demandée en cas de salissure ,en cas de vomissement ou régurgitation (une gastro
peut se déclencher trés vite )

Pour la toilette :

- 1 paquet couches (a renouveler)

- 1 boite de sérum physiologique ou autre pour nettoyer le nez en cas de rhume

- liniment pour les enfants qui I'utilise

- kit toilette:( créme pour le change ,créme arnica pour les bosses quand bébé grandit avec
ordonnance du docteur )

Santé de bébé :

- 1 thermométre

Paracétamol avec ordonnance du docteur ( nom de 1 enfant ;date ;poids et posologie )en cas de
fiévre.

En cas de traitement (ordonnances obligatoire pour donner le traitement a 1 enfant )

-carnet de santé a laisser dans son sac

Pour manger :

Les bébés

-2 biberons qui resteront a la MAM

-1 boite de lait infantile adapté a son age ( non ouverte avec le nom de I’enfant ) a renouveler

- I’eau pour les biberons

-lait maternisé pour les mamans qui allaitent (nom de I’enfant ,date et heure du recueil du lait)

Les plus grands

- repas du midi :petit pot ou repas maison dans un sac isotherme au nom de I’enfant +laitage /fruit
- goliter (compote + laitage )

Le sommeil :

- une gigoteuse

- doudou

- tétine (une qui restera a la MAM)
- un drap house



